
 

     
 
  
                                      

                                                                                       

                                     

Ö S T E R R E I C H I S C H E  G E S E L L S C H A F T   
H O L T E R  –  M O N I T O R I N G  

 
c/o Ordination Prof. Dr. Peter FITSCHA  

1090 Wien, Nussdorferstrasse 60 / 5, www.holter.or.at 

PROGRAMM  
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

SCHLAFAPNOE – Diagnostik leicht gemacht 
 

Vorsitz Univ. Prof.Dr. Peter FITSCHA 
 

Datum: Samstag, 3. März 2012  
9.00 – 16.30 Uhr 
 

Ort: AstraZeneca Österreich 
Schwarzenbergplatz 7 
1037 Wien 
Dachgeschoß Sky 7 
 

Programm:  

09.00 – 10.45 Uhr Lukas GRAFENAUER  
Grundlagen der Schlafmedizin: Schnarchen, Obstruktive Schlafapnoe, Zentrale Schlafapnoe, 
etc. - Empfehlungen zur Stufendiagnostik 
 

10.45 – 11.00 Uhr Kaffeepause 

11.00 – 12.00 Uhr Reinhard MÖRZ 
Vaskuläre, kardiale und metabolische Folgen der Schlafapnoe 
Schlafapnoe als Ursache von Hypertonie, apoplektischen Insult und Diabetes 
Kardiales Risikoprofil als Mitindikation für Behandlung 
 

12.00 – 13.00 Uhr Günter STEURER 
Schlafapnoe und Herzinsuffizienz 
 

13.00 – 14.00 Uhr Mittagspause 
 

14.00 – 15.30 Uhr Lukas GRAFENAUER 
Polygraphie - apparative Technik - incl. Demonstration in der Praxis 
Polygraphie - Auswertung - Fallanalysen, Fallbeispiele aus der Praxis 
 

15.30 – 16.00 Uhr Lukas GRAFENAUER  
Unterschiede Polygraphie-Polysomnographie 
Weiterführende Untersuchung im Schlaflabor 
 

16.00 – 16.30 Uhr Lukas GRAFENAUER 
Häufige Patientenprobleme mit der CPAP-Therapie 
Wie können diese gelöst werden ? 
 

 

Univ. Prof.Dr. Peter Fitscha, Wien 
OA Dr. Lukas Grafenauer, Korneuburg, fachlicher Leiter Schlaflabor Krankenhaus Stockerau  
Chefarzt Prof.Dr. Reinhard Mörz, Wien 
Ao.Univ.Prof.Dr.Günter Steurer, Wien 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vorsitzender / Referenten 



 

ANMELDUNG 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir ersuchen höflichst um Ihre Anmeldung unter sekr@holter.or.at oder Fax 01 40400/4216 
                   oder unter martina.drioli@astrazeneca.com bzw Fax 01 71131/275 
 

 

Anmeldeformular 
 

 
Anmeldung zum Kurs „Schlafapnoe für Internisten“ 
 
Datum:   3. März 2012, 9.00 bis 16.30 Uhr  
 
Veranstaltungsort:  AstraZeneca GmbH, Sky 7,  
                        Schwarzenbergplatz 7, 1037 Wien  
 
Kursgebühr: Euro 75,00 
 
 
 
Name: ..................................................................................... 
 
 
Adresse: .................................................................................. 
 
 
Email: ..................................................................................... 
 
 
 
 
Datum: ……………    Unterschrift: ………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die  Fortbildungsveranstaltung ist für das Diplom-Fortbildungs-Programm der 
Österreichischen Ärztekammer mit 6 Fortbildungspunkten approbiert. 

 
Da die Teilnehmerzahl auf 50 Personen begrenzt ist, möchten wir um frühzeitige Anmeldung ersuchen. 
 
Weiters wird um Einzahlung der Teilnahmegebühr auf folgendes Konto ersucht:  
 
Empfänger: Österreichische Gesellschaft für Holtermonitoring 
Bank Austria 
BLZ: 12000 
Kontonummer: 466.015.005 
 
 
 


