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PROGRAMM 
 

Die ambulante Polygraphie 
 

Samstag, 6. November 2010 
9.00 – 16.30 Uhr 

 
Ort: Astra Zeneca GmbH., Sk 7 

Schwarzenbergplatz 7, 1037 Wien  
 
 
Vorsitz:  Peter FITSCHA 

 
 
09.00 – 10.45 Uhr Lukas GRAFENAUER  
   Grundlagen der Schlafmedizin:  
   Schnarchen, Obstruktive Schlafapnoe, Zentrale   
   Schlafapnoe, etc. - Empfehlungen zur Stufendiagnostik 
 
10.45 – 11.00 Uhr Kaffeepause 
 
11.00 – 12.00 Uhr Reinhard MÖRZ 

 Vaskuläre, kardiale und metabolische Folgen der   
  Schlafapnoe 

 Schlafapnoe als Ursache von Hypertonie,    
  apoplektischen Insult und Diabetes 

 Kardiales Risikoprofil als Mitindikation für Behandlung 
 

12.00 – 13.00 Uhr Günter STEURER 
 Schlafapnoe und Herzinsuffizienz 

 
 
13.00 – 14.00 Uhr Mittagspause 
 
 
14.00 – 15.30 Uhr Lukas GRAFENAUER 
   Polygraphie - apparative Technik - incl. Demonstration  
   in der Praxis 
   Polygraphie - Auswertung - Fallanalysen, Fallbeispiele  
   aus der Praxis 
 
15.30 – 16.00 Uhr Lukas GRAFENAUER  
   Unterschiede Polygraphie-Polysomnographie 
   Weiterführende Untersuchung im Schlaflabor 
 
16.00 – 16.30 Uhr Lukas GRAFENAUER 
   Häufige Patientenprobleme mit der CPAP-Therapie 
   Wie können diese gelöst werden ? 
 
       
 
Die Fortbildungsveranstaltung ist für das Diplom-Fortbildungs-Programm der Österreichischen 

Ärztekammer mit 6 Fortbildungspunkten approbiert  
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Liste der Vorsitzenden und Vortragenden:  
 
Prof.Dr.Peter Fitscha 
Nußdorfer Straße 60/5 
1090 Wien 
 
OA Dr.med. univ. Lukas Grafenauer 
Facharzt für Lungenheilkunde im Schlaflabor 
Fachlicher Leiter des Schlaflabors Landesklinikum Stockerau 
Landstrasse 18 
A-2000 Stockerau 
grafenauer.lukas@gmx.at  
 
Chefarzt Prof. Dr.Reinhard Mörz 
Bundesministerium für Inneres, Abteilung II/22 (Chefärztlicher Dienst) 
Herrengasse 7 
1014 Wien 
bmi.med@aon.at 
 
Univ. Prof. Dr. Günther Steurer 
Allgemeines Krankenhaus der Stadt Wien 
Medizinische Universtität Wien 
Univ. Klinik für Innere Medizin II / Abteilung Kardiologie 
Währinger Gürtel 18 – 20 
A-1090 Wien 
guenter.steurer@meduniwien.ac.at 
 


